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PROGRAMA FICHA EDUCATIVA
APRENDEREN | pREPARANDOME PARA LOCALIZACION DE LESION NO PALPABLE DE MAMA CON
SALUD ARPON U OTRO DISPOSITIVO
DESCRIPCION | Es un examen que permite marcar con un dispositivo que puede ser un arpén
GENERAL como el de la imagen, la formacidn o lesion del seno que debe ser extirpada o
retirada; la marca se hace, ya que la lesion no es palpable o visible exteriormente
y el arpon o el dispositivo seleccionado, le sefiala al cirujano el drea del seno
donde debe realizar el corte o incision. Luego un patdlogo (médico especialista) "
examina la muestra de la biopsia y emite un resultado que permite al médico que Abajo=arpon insertado en aguja
ordend el examen realizar un diagnostico. '
¢CUALES SON | Sangrado, infeccién, formacién de hematomas en el drea donde inserté la aguja.
LOS RIESGOS?
éPORQUE SE | Para marcar la lesidn, tumor o 4rea del seno donde el cirujano debe hacer el corte o incisidn para retirar el tejido,
REALIZA? nédulo o tumor, debido a que esta formacion no es identificable a la visa o palpandola.

$COMO DEBO

Asista con ropa cémoda, sin joyas o elementos de valor. Traiga su documento de identidad, orden médica y

PREPARARME? | autorizacidn. También traiga los exdmenes o estudios de imagenes.anteriores que le hayan hecho relacionados con
su diagndstico o tratamiento actual. Liegue 20 minutes antes del examen.
Ayuno total de 6 horas antes del examen (incluye.caldos, te, aguas, etc.). Disponga de 1 hora para el examen.
Si toma medicamentos anticoagulantes debe.suspenderlos, incluida la aspirina.
PUEDE HABER INDICACIONES ESPECIALES PARA-CADAPACIENTE SEGUN LA ECOGRAFIA SOLICITADA Y ANTECEDENTES
MEDICOS

PARA REPROGRAMAR 'O CANCELAR SU CITA 601 7457581 Ext. 2408
éLO QUE Antes: Preséntese en el areaxde imagenes diagndsticas primer piso, con sus documentos de identidad, autorizacién

MAS

JICAL

[ LOSCOBO

SUCEDE y orden médica donde especifique la prueba a realizar.
ANTES, v' Es posible que lorhagan seguir al drea de casilleros para retirarse el total de la ropa de la cintura.
DURANTE Y Durante: En la sala'del procedimiento el equipo de salud se lava las manos y toma las precauciones para evitar
DESPUES? infecciones. Lo.ubican en una camilla en la posicion que facilite el uso del ecdgrafo o dispositivo de la imagen que
permite guiar ebmovimiento de la aguja y la ubicacion del arpon, le aplicaran medicamento para adormecer la zona
donde se‘encuentra la lesidn, le limpiaran y desinfectaran toda el drea del pecho y el cuello. El médico especialista
hace unpequefio corte y le introduce una aguja hueca en el drea donde se ha identificado o sospecha la lesion y por
medio de esta se introduce el arpon que se queda fijo, para indicarle al cirujano donde hacer la incisién o corte.
Luego se retira la aguja.
Después:-La llevaran a la sala de cirugia, para extraer la lesion (nddulo, tejido o tumor), que se enviara a patologia.
v_ Al salir del procedimiento le informardn los cuidados a tener, que son los mismos de cualquier cirugia, las
restricciones o incapacidades y la fecha y mecanismos disponibles para la entrega de los resultados
¢CUALES'SON | [informe de resultados o reporte, se entregan segun la indicacion que reciba a la salida del servicio, no
LOS olvide preguntar antes de irse. Si no puede asistir personalmente envie una autorizacion escrita y copia
RESULTADOS? | de las cédulas del paciente y del adulto que viene a reclamarlos.
INFORMATE | www.loscobosmc.com
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