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APRENDER EN PREPARANDOME PARA BIOPSIA DE TEJIDO BLANDO: MUSCULOS, TENDON, FASCIA'Y
SALUD BURSA (INCLUYENDO MANO) ViA PERCUTANEA
DESCRIPCION | Una biopsia es el examen en el que toman muestras de células, tejidos o ”
GENERAL liquidos del cuerpo para analizarlos. El “tejido blando” incluye la piel, la

Ecografo

Aguja

grasa, los musculos y los tendones que rodean, conectan y soportan otros
tejidos u oOrganos. Luego un patélogo (médico especialista) examina la
muestra de la biopsia y emite un resultado que permite al médico que ordend
el examen realizar un diagndéstico. Percutaneo significa a través de la piel, liuido
es decir que no se realiza un corte o herida para realizar el procedimiento. Fuent§ytancer.org

¢ CUALES SON
LOS RIESGOS?

Sangrado o la formacién de hematomas (acumulacién de sangre), una‘leve infeccién en el area
donde la aguja penetro la piel.

¢POR QUE SE | Para estudiar las células o tejidos de un area del cuerpo que se identifican’como sospechoso o
REALIZA? anomalo, tanto de forma visual, al tacto o por medio de una imagen diagnostica y determinar si
existen células anémalas o malignas (cancerosos) y asi poder diagnosticar enfermedad o cancer.
¢COMO DEBO | Asista con ropa comoda, sin joyas o elementos de valer. Traiga su documento de identidad, orden
PREPARARME? | médicay autorizacién. También traiga los exdmenes o estudios de imagenes anteriores que le hayan
hecho relacionados con su diagndstico o tratamiento actual. Llegue 20 minutos antes del examen.
Ayuno total de 6 horas antes del examen (incluye caldos, té, aguas, etc.). Disponga de 1 hora para
el examen.
Si toma medicamentos anticoagulantes‘debe suspenderlos, incluida la aspirina.
PUEDE HABER INDICACIONES ESPEGIALES,PARA CADA PACIENTE SEGUN LA ECOGRAFIA SOLICITADA Y
ANTECEDENTES MEDICOS
PARA REPROGRAMAR O CANCELAR SU CITA 601 7457581 Ext. 2408
¢LO QUE Antes: Preséntese en.el.area de-imagenes diagndésticas primer piso, con sus documentos de
SUCEDE identidad, autorizacién y orden médica donde especifique la prueba a realizar.
ANTES, v' Es posible que lo hagan seguir al area de casilleros para retirarse la ropa.
DURANTE Y Durante: En la sala.del'procedimiento el equipo de salud se lava las manos y toma las precauciones
DESPUES? para evitar infecciones, incluyendo desinfectar el 4rea de la toma de la muestra. Lo ubicaran en una

camilla en la mejor posicion para desplazar el aparato de imagenes (ecografo, etc.) que permite guiar
el movimiento de la aguja dentro de la piel hacia el area de la que se requiere tomar la muestra,
previamente leraplicaran medicamento para adormecer la zona. El médico especialista insertara la
aguja-que es muy delgada, recolectara la muestra de células, tejido y liquido. No sentira dolor, pero
es posible que sienta presion en el area. Al sacar la aguja hacen presion en el punto de ingreso de
esta.y le pondran un pequefio vendaje o cinta.

Después: Cuando se hayan tomado las muestras requeridas se termina el estudio, no son
procedimientos que generen incapacidades o restricciones, el equipo de salud le hablara al respecto.
v="Al salir del examen le informaran fecha y mecanismos disponibles para la entrega de los

resultados

. CUALESISON

Elinforme de resultados o reporte, se entregan segun la indicacién que reciba a la salida del servicio,

LOS no olvide preguntar antes de irse. Si no puede asistir personalmente envie una autorizacion escrita
RESULTADOS? | y copia de las cédulas del paciente y del adulto que viene a reclamarlos.
INFORMATE https://www.austinregionalclinic.com/templates/ARC/Assets/soft-tissue-biopsy_sp.pdf
MAS https://www.mayoclinic.org/es-es/tests-procedures/needle-biopsy/about/pac-20394749
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