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PROGRAMA FICHA EDUCATIVA
APRENDER EN PREPARANDOME PARA ECO GRAFIA DE ABDOMEN - PILORO
SALUD LEA DETALLADAMENTE ESTE INSTRUCTIVO HASTA EL FINAL VARIAS VECES Y
CON SU FAMILIA
DESCRIPCION | Una ecografia es un estudio por imagenes que utiliza ondas de sonido
GENERAL para mostrar la estructura interna del cuerpo, a diferencia de los rayos
X o radiografia no utiliza radiacion. En este caso la del piloro que es la
vélvula o area donde se comunican el estbmago y el intestino. Durante
la ecografia el médico utiliza un aparato llamado transductor (que
parece un microfono), la cabeza de este se desliza suavemente sobre
la parte del cuerpo a examinar. El transductor envia ondas acusticas de
alta frecuencia (que el oido humano no puede oir) hacia adentro del
cuerpo y luego capta los ecos de retorno de esos sonidos al contacto
con los 6rganos, tejidos, huesos y demas componentes internos del
cuerpo y la se produce una imagen por ultrasonido que es visible en la | Ecografo. A la defecha el
pantalla del ecégrafo. transductor
¢COMO DEBO | Asista con ropa cémoda, sin joyas o elementos de valor: Traiga su documento de identidad,
PREPARARME? | orden médica y autorizacién. También traiga los examenes o estudios de imagenes
anteriores que le hayan hecho relacionados con su diagnostico o tratamiento actual. Llegue
20 minutos antes del examen. Ayuno total de 3 horas antes del examen (incluye caldos,
té, aguas, etc.). Traiga biberén con agua al clima, sin gas, levemente endulzada con azlcar
o miel. Disponga de 1 hora para el examen.
PUEDE HABER INDICACIONES ESPECIALES PARA CADA PACIENTE SEGUN LA
ECOGRAFIA SOLICITADA Y. ANTECEDENTES MEDICOS.
PARA REPROGRAMAR O CANCELAR SU CITA 601 7457581 Ext. 2408.
¢POR QUE SE Se utiliza para estudiar las causas de un dolor, hinchazoén e infeccion en los érganos internos del
REALIZA? cuerpo en este caso cualquier alteracion en la préstata.

¢(CUALES SON
LOS RIESGOS?

No hay<ningun tipo de riesgo o efecto dafiino conocido de la ecografia.

¢COMO DEBO /| Asista con ropa comoda, sin joyas o elementos de valor. Traiga su documento de identidad, orden
PREPARARME? ' | médicayy autorizacion. También traiga los exdmenes o estudios de imagenes anteriores que le hayan
hecho relacionados con su diagnéstico o tratamiento actual. Llegue 20 minutos antes del examen.
Ayuno total de 3 horas antes del examen (incluye caldos, té, aguas, etc.). Traiga biberén con agua
al clima, sin gas, levemente endulzada con azlcar o miel. Disponga de 1 hora para el examen.
PUEDE HABER INDICACIONES ESPECIALES PARA CADA PACIENTE SEGUN LA
ECOGRAFIA SOLICITADA Y ANTECEDENTES MEDICOS. PARA REPROGRAMAR O
CANCELAR SU CITA 601 7457581 Ext. 2408
¢LO QUE Antes:
SUCEDE v' Preséntese en el &rea de imagenes diagndsticas primer piso, con sus documentos de identidad,
ANTES, autorizacion y orden médica o los documentos que le indiquen al confirmar su cita, donde
DURANTE Y especifique la ecografia a realizar.
DESPUES? v' Es posible que lo hagan seguir al area de casilleros para retirarse el total de la ropa de la cintura

hacia abajo.

Durante:

v" En la sala del procedimiento el equipo de salud se lava las manos y toma las precauciones para
evitar infecciones.




v' Se recostara sobre una camilla que esta ubicada al lado del ecégrafo.

v' El transductor (ver en la imagen), se desplazara por el area del abdomen, donde se encuentra
el piloro (lado derecho), previa desinfeccion y la aplicacién de un gel que facilitar su
desplazamiento sobre la piel, este gel puede sentirse muy frio y generarle incomodidad, pero es
un examen muy seguro y realizado por especialistas.

Después:

v' Cuando se hayan tomado las imagenes requeridas, se termina el estudio y le indicaran que
puede colocarse su ropa. No existen restricciones de movilidad, incapacidades o medicamentos.

v' La enfermera le informara fecha y mecanismos de entrega disponibles para la‘entrega de los
resultados de su examen.

¢CUALES SON
LOS
RESULTADOS?

Las imagenes y el informe de resultados o reporte de la ecografia, sé entregan segun la indicacion
que reciba a la salida del servicio, no olvide preguntar. Las instrucciones de acceso a las imagenes
y el reporte del médico del especialista le llegaran por correo electrénico. De no encontrar el correo
en el tiempo indicado, verifique en su cuenta de correo la bandeja de “spam” o0 “no deseados” o
ingrese a la opcidn de “servicios al paciente” en la pagina de internet www.loscobosmc.com, donde
hallara la opcion de consulta si tiene los datos de acceso o de solicitud de resultados para examenes
antiguos. Si no puede asistir personalmente envie una autorizacion escrita y copia de las cédulas
del paciente y del adulto que viene a reclamarlos.

INFORMESE
MAS

https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003777.htm
https://www.mayoclinic.org/es-es/tests-procedures/ultrasound/about/pac-20395177
www.loscobosmc.com
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